
REAL WORKOUT の更なるサービス向上と価格改定に関するお知らせ 

拝啓 

平素は REAL WORKOUTをご愛顧いただき、誠にありがとうございます。  

私たち REAL WORKOUTは、創業からの 8年間、会員の皆様の「通いやすさ
（心地よさ、成果、楽しさ）」を最大化することを第一に考え、共に歩んでま
いりました。 皆様の日々の努力と笑顔が、私たちの最高の原動力となってお
ります。  

しかしながら、昨今の物価高に伴う地代家賃や光熱費の値上がり、設備機材の
原材料費高騰などが続く中、現在の価格のままでは、皆様にこれまで以上の感
動と高いクオリティのサービスをお届けし続けることが困難な状況となってま
いりました。  

そこで REAL WORKOUTでは、創業以来初めてとなる価格の改定をさせてい
ただくとともに、これまで以上にお客様の期待を超える価値を提供できるよ
う、以下の【新たな取り組み】を実施してまいります。  
 

REAL WORKOUT の新たな取り組み 

1. トレーナー品質のさらなる向上 

厳選した人材の採用と研修体制をより一層強化するとともに適正な人件
費を確保することで、皆様のボディメイクや健康維持をサポートする技
術・接客クオリティを高めてまいります。高い情熱を持って皆様に向き
合える環境を整えます。  

2. 快適なジム環境の充実 

皆様に日々のトレーニングをより心地よく、集中して楽しんでいただけ
るよう、館内設備や機材のメンテナンス・充実にこれまで以上に努めて
まいります。  
 

【価格改定の内容】 



令和 8年 7月 1日より、以下の通り各プランの価格（1回あたりの料金）を改
定させていただきます。 
※現在すでにお申し込みされているプランのチケット単価は変更されません。 
令和 8年 7月 1日より新たに購入されたプランのチケットを対象といたしま
す。 
※詳しくは各担当トレーナーにお問い合わせください。 
 

プラン名 
現行料金 
 (1 回あたり) 

改定後料金  
(1 回あたり) 

① プレミアムプラン 
（合計 48回）  5,500 円  6,050 円  

② プレミアムライトプラン
（合計 24回）  6,600 円 7,150 円  

③ スタンダードプラン 
（合計 16回）  7,150 円  8,250 円  

④ スタンダードライトプラン
（合計 8回）  7,700 円  8,800 円 

 
これからも、皆様にとって「通いやすく、なくてはならない場所」であり続けら
れるよう、スタッフ一同、より一層の情熱を持ってサポートに邁進してまいりま
す。 
 
新しく生まれ変わるREAL WORKOUTにぜひご期待いただき、今後とも変わら
ぬお引き立てを賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

敬具 

令和 8年５月吉日 REAL WORKOUT スタッフ一同 

 


